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Aikido Wartenberg e. V.

AIKIDO
PRUFUNGSTECHNIEN, SCHIERT UND STOCK

mit Ralf Gliffe, 4. Dan Aikikai
Am 20. und 21. Marz 2010
fur Anfanger und Fortgeschrittene.

Sonnabend: 10.00 - ca. 13.00 Uhr
* Prufungstechniken
* Schwert
im Anschluss nach Wunsch Massage

Sonntag: 10.00 - ca. 13.00 Uhr

* Prufungstechniken

* nach Wunsch Prifung 5. Kyu

* Stock \
im Anschluss nach Wunsch Massage .

N
in der -t
Turnhalle Klutzer Str. 42,
13059 Berlin.
Kosten:

25 Euro (ein Tag 15 Euro),
Vereinsmitglieder 20 Euro
Ubungsleiter frei.

Kinderprtfungen finden Sonntag zwischen 9.00 und 10.00 statt.

Infos bei Ralf Gliffe, Telefon 030 55128318 oder unter www.aikido-wartenberg.de.
Haftungsausschluss: Es wird keinerlei Haftung Ubernommen.



